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Virus Hanta adalah penyakit menular yang dapat menyebabkan
demam berdarah dengan sindrom gangguan pernapasan (HFRS)
bahkan dapat berakibat fatal. Penyakit ini masih ada di Indonesia
dan perlu kita waspadai bersama.

@ Feimasens sl %f.  CARA PENULARAN @ GEJALA YANG PERLU DIWASPADAI

Gejala dapat muncul 1 - 5 minggu setelah terpapar.

Virus Hanta adalah virus yang ditularkan hb l«'llengh‘lnip L!dara_ yang 1erce:rnfaf pfartikel Waspadai jika mengalami:
ke manusia terutama melalui kontak atau «~>/ virus dari urine, tinja, atau air liur tikus.
paparan terhadap urine, tinja, atau air liur : @ Demam tinggi Q Mual, muntah
tikus yang terinfeksi. ...' Kontak langsung dengan tikus atau
permukaan/alat yang terkontaminasi.
Di Indonesia, kasus terutama ditemukan — e Sakit kepala @ Nyeri perut
di daerah pedesaan, kawasan per‘t-anl‘an. a"m"o '\ Makanan atau minuman yang terkontaminasi
perkebunan, da!'l area dengan sanitasi W | olenbagian tubuh tikus. Nyeri oot Gangguan
yang kurang baik. S pernapasan
/ "\
C/) | Gigitan tikus (jarang terjadi). Segera ke fasilitas kesehatan

jika mengalami gejala di atas.

@ PENCEGAHAN — CEGAH PAPARAN, LINDUNGI DIRI!

Jaga kebersihan lingkungan kerja S
dan eskitar tampat tinggal. Lakukan plengendallan tikus
J Singkirkan sampah dan semak-semak. socara rutin dan sman.

0 DI MANA TERDAPAT DI INDONESIA?

Kasus Hanta dilaporkan di bebera pa daerah, antara lain:

- Simpan makanan dengan anan Pastikan ventilasi baik
W dalam wadah tertutup. dan pencahayaan cukup.
s 253 Tutup lubang atau celah pada Bersihkan dengan cara basah
Kalimantan Barat  SulawesiUtara  JawaTengah &DIY  Sumatera Utara Bali ! H dinding, lantai, dan atap untuk {jangan menyapu kering).
mencegah tikus masuk. ﬁ Gunakan disinfektan.
Kasus dapat terjadi di daerah lain dengan kondisi lingkungan yang mendukung
s Curigkam APO (s targan, e Cuci tangan dengan sabun
masker) saat membersihkan area é setelah beraktivitas.

berisiko atau yang terkontaminasi,
DAMPAK VIRUS HANTA a
Hanta dapat menyebabkan penyakit serius DATA DI INDONESIA
dan fatal jika tidak ditangani dengan cepat. Kasus Hanta masih dilaporkan
« Dapat menyebabkan sindrom HFRS setiap tahun di beberapa provinsi.
(Hemorrhagic Fever with Renal Syndrome). O |
= 50 a - - ) -
» Dapat berkembang menjadi HPS /»\. ‘

(Hantavirus Pulmonary Syndrome)

A\ APA YANG HARUS DILAKUKAN?

¥ANG DIeTYEE S portpar. T 6 R Wb 8 0@ Hindari kontak Segera periksa Sampaikan riwayat Jangan melakukan
+ Angka kematian dapat mencapai dengan tikus ke fasilitas aktivitas di area pengobatan sendiri.
30 - 40% pada kasus berat. Sumber: Kemenkes R, 2024 atau area yang kesehatan berisiko kepada
terkontaminasi. terdekat. tenaga kesehatan.
BUDAYAKAN HIDUP BERSIH

CEGAH HANTA, LINDUNGI KELUARGA “ZERO HARM - START WITH AWARENESS, *Scan untuk nformani
DAN REKAN KERJA WORK SAFELY, STAY HEALTHY " HorTRasbAtani:




